Ambulant
betreutes VWohnen

Leben in der
eigenen Wohnung.
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Wir bieten mit Uber 100 qualifizierten Mitarbeitern
Menschen mit psychischer Beeintrachtigung individu-
elle Untersttzung. Die Ausrichtung unseres Handelns
richtet sich nach lhren Zielen und Bedurfnissen. Dies
umfasst den gesamten Bereich ihrer Lebensplanung
vom Wohnen bis zur Gestaltung Ihres Alltags und Ih-
rer Freizeit.

Treten Sie mit uns in Kontakt

Telefon 02191/933 110
info@ahh-rs.de

FUr personliche Fragen zum Betreuten Wohnen in
Remscheid oder Radevormwald stehen wir lhnen
gerne telefonisch oder in einem personlichen Infor-
mationsgesprach zur Verflgung.
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betreutes VWohnen




Ein selbst bestimmtes Leben in den eigenen vier
Wanden flhren, mit der Sicherheit, Unterstitzung
und Hilfen in den Lebensbereichen zu bekommen,
wo es individuell gewiinscht und notwendig ist.

Sie bei diesem Ziel sinnvoll und gezielt zu begleiten
ist Angebot und Aufgabe unseres Dienstes Ambulant
betreutes Wohnen. Die Wiedererlangung und Erhal-
tung grofBtmaoglicher Lebensqualitat kann ggf. auch in
einer Wohngemeinschaft erfolgen.

Unser Ansatz ist es, mit Ihnen in Bezug auf die Bewalti-
gung und Gestaltung Ihres Lebensalltags ein Gefihl von
Machbarkeit zu entwickeln. Durch das gemeinsame
Tun werden vorhandene Fahigkeiten positiv genutzt.
Dabei sind wir auf Ihre aktive Mitwirkung angewiesen.
Alle Leistungen werden individuell mit lhnen abge-
stimmt. Es gibt fur Sie feste Ansprechpartner.

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die von ei-
ner psychischen Erkrankung betroffen oder von einer
solchen bedroht sind.

* Beschaffung / Erhalt von Wohnraum

* Assistenzleistungen in den verschiedensten Lebens-
bereichen (Begleitung zu Arzten, Behorden, Veran-
staltungen etc.)

* Hilfen rund um das Thema Hauswirtschaft, indivi-
duell und in Gruppen, Méglichkeit der Teilnahme an
einem Mittagstisch

* Freizeitaktivititen und Gruppenangebote

* Wochenendangebote z.B. Offenes Café an jedem
Samstag

* Schnelle Erreichbarkeit der Bezugsmitarbeiter
durch Diensthandys

* Mdglichkeit der Anbindung an die einrichtungs-
internen Arbeits- und (ergotherapeutischen) tages-
strukturierenden Dienste

* Mehrere multiprofessionelle Teams

* Ein sehr gutes sozialpsychiatrisches Netzwerk
in Remscheid und Umgebung
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Neben der gewinschten Unterstitzung in der
eigenen Wohnung bieten wir vor allem auch
Angebote und Hilfen rund um die Lebensbereiche
Arbeit / Beschiftigung / Tagesstruktur, Sinn
gebende Freizeitgestaltung sowie Aufbau sozialer
Kontakte in angstfreier Atmosphare.

Gemeinsames Gestalten




Profitieren Sie von unseren vielfdltigen Leistungen
innerhalb unserer gemeindepsychatrischen Dienste.
Vereinbaren Sie ein Beratungsgesprach und entscheiden
Sie, welches Angebot flr Sie das Richtige ist:

* Ambulant betreutes Wohnen

* Besondere Wohnform

* Arbeits- und Tagesstrukturierender Dienst

* Praxis fUr Ergotherapie
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Rotdornallee 44 - 42897 Remscheid
Tel. 02191/933110

Fax 02191/933 11120
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